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Аннотация к курсу внеурочной деятельности «Физика вокруг нас» 
8 класс 

Внеурочная деятельность является составной частью образовательного процесса и 
одной из форм организации свободного времени обучающихся. В рамках реализации 
ФГОС ООО внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, 
осуществляемая в формах, отличных от урочной системы обучения, и направленная на 
достижение планируемых результатов освоения образовательных программ основного 
общего образования. Реализация рабочей программы внеурочной деятельности по физике 
«Физика вокруг нас» реализует общеинтеллектуальное развитие личности обучающихся 8 
класса. 

Физическое образование в системе общего образования занимает одно из ведущих 
мест. Являясь фундаментом научного миропонимания, оно способствует формированию 
знаний об основных методах научного познания окружающего мира, фундаментальных 
научных теорий и закономерностей, формирует у учащихся умения исследовать и 
объяснять явления природы и техники. 

Модернизация современного образования ориентирована на формирование у 
учащихся личностных качеств, социально значимых знаний, отвечающих динамичным 
изменениям в современном обществе. Необходимо повернуться к личности ребенка, к его 
индивидуальности, личностному опыту, создать наилучшие условия для развития и 
максимальной реализации его склонностей и способностей в настоящем и будущем. 
Гуманизация, индивидуализация и дифференциация образовательной политики стали 
средствами решения поставленной задачи. 

Как школьный предмет, физика обладает огромным гуманитарным потенциалом, 
она активно формирует интеллектуальные и мировоззренческие качества личности. 
Учитель при этом становится организатором познавательной деятельности ученика, 
стимулирующим началом в развитии личности каждого школьника. 

Дифференциация предполагает такую организацию процесса обучения, которая 
учитывает индивидуальные особенности учащихся, их способности и интересы, 
личностный опыт. Дифференциация обучения физике позволяет, с одной стороны, 
обеспечить базовую подготовку, с другой — удовлетворить потребности каждого, кто 
проявляет интерес и способности к предмету.  

Реализация программы внеурочной деятельности «Физика вокруг нас» 
предполагает индивидуальную и групповую работу обучающихся, планирование и 
проведение исследовательского эксперимента, самостоятельный сбор данных для 
решения практических задач, анализ и оценку полученных результатов. Программа 
предусматривает не только обучающие и развивающие цели, её реализация способствует 
воспитанию творческой личности с активной жизненной позицией. В рамках 
еженедельных занятий обучающиеся планируют эксперименты, проводят их, обсуждают 
результаты, решают экспериментальные задания, задачи различных форм и типов, 
осуществляют проектно-исследовательскую деятельность. 

Рабочая программа занятий внеурочной деятельности по физике «Физика вокруг 
нас» составлена на основе программы основного общего образования. Физика. 7 - 9 
классы (авторы: А.В. Перышкин, Н.В. Филонович, Е.М. Гутник). Физика. 7-9 классы: 
рабочие программы / сост. Ф50 Е.Н. Тихонова - 5-е изд., перераб.-М.: Дрофа, 2015. – 400с., 
стр.4. 

Целями программы занятий внеурочной деятельности по физике «Физика 
вокруг нас» для учащихся 8 классов являются: 

• развитие у учащихся познавательных интересов, интеллектуальных и 
творческих способностей в процессе решения практических задач и самостоятельного 
приобретения новых знаний; 
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• формирование и развитие у учащихся ключевых компетенций – учебно – 
познавательных, информационно-коммуникативных, социальных, и как следствие - 
компетенций личностного самосовершенствования; 

• формирование предметных и метапредметных результатов обучения, 
универсальных учебных действий. 

• воспитание творческой личности, способной к освоению передовых 
технологий и созданию своих собственных разработок, к выдвижению новых идей и 
проектов; 

• реализация деятельностного подхода к предметному обучению на занятиях 
внеурочной деятельности по физике. 

• в яркой и увлекательной форме расширять и углублять знания, полученные 
учащимися на уроках; 

• показать использование знаний в практике, в жизни; 
• раздвинуть границы учебника, зажечь учащихся стремлением как можно 

больше узнать, понять; 
• раскрыть перед учащимися содержание и красоту физики. 

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач: 
• выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к 

различным видам деятельности; 
• формирование представления о явлениях и законах окружающего мира, с 

которыми школьники сталкиваются в повседневной жизни; 
• формирование представления о научном методе познания; 
• развитие интереса к исследовательской деятельности; 
• развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 
• развитие навыков организации научного труда, работы со словарями и 

энциклопедиями; 
• создание условий для реализации во внеурочное время приобретенных 

универсальных учебных действий в урочное время; 
• развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 
• расширение рамок общения с социумом. 
• формирование навыков построения физических моделей и определения 

границ их применимости. 
• совершенствование умений применять знания по физике для объяснения 

явлений природы, свойств вещества, решения физических задач, самостоятельного 
приобретения и оценки новой информации физического содержания, использования 
современных информационных технологий; 

• использование приобретённых знаний и умений для решения практических, 
жизненных задач; 

• включение учащихся в разнообразную деятельность: теоретическую, 
практическую, аналитическую, поисковую; 

• выработка гибких умений переносить знания и навыки на новые формы 
учебной работы; 

• развитие сообразительности и быстроты реакции при решении новых 
различных физических задач, связанных с практической деятельностью. 

Основные виды деятельности учащихся: 
• Слушание объяснений учителя. 
• Слушание и анализ выступлений своих товарищей. 
• Подготовка и защита проектов. 
• Написание рефератов и докладов. 
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• Решение текстовых количественных и качественных задач. 
• Систематизация учебного материала. 
• Анализ графиков, таблиц, схем. 
• Работа с раздаточным материалом. 
• Практические занятия. 
• Викторины. 
• Простейшие демонстрационные эксперименты и опыты 
• Использование технических средств обучения, ресурсов интернета. 
• Интерактивные технологии. 
Формы контроля: устный опрос; практикумы с решением практических задач; 

практическая работа: расчёт показателей, оценка результатов; доклад; творческая работа: 
компьютерная презентация, игра, викторина, исследовательская работа; проект 
(групповой, индивидуальный). 

Место курса в учебном плане 
На изучение курса внеурочной деятельности «Физика вокруг нас» в 7 классах 

отводится 1 ч в неделю. Программа рассчитана на 34 ч в год. 
Планируемые результаты освоения  

курса внеурочной деятельности «Физика вокруг нас» 8 класс 
Личностные результаты:  
• Сформированность познавательных интересов на основе развития 

интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 
• Убежденность в возможности познания природы, в необходимости 

разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития 
человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как 
элементу общечеловеческой культуры; 

• Самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 
• Готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными 

интересами и возможностями; 
• Мотивация образовательной деятельности на основе личностно 

ориентированного подхода; 
• Формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам 

открытий и изобретений, результатам обучения. 
Предметные результаты: 
• формировать представления о закономерной связи и познании явлений 

природы, об объективности научного знания; о системообразующей роли физики для 
развития других естественных наук, техники и технологий; о научном мировоззрении как 
результате изучения основ строения материи и фундаментальных законов физики; 

• формировать первоначальные представления о физической сущности 
явлений природы (механических, тепловых, электромагнитных и квантовых), видах 
материи (вещество и поле), движении как способе существования материи; усваивать 
основные идеи механики, атомно-молекулярного учения о строении вещества, элементов 
электродинамики и квантовой физики; овладевать понятийным аппаратом и 
символическим языком физики; 

 
• приобретать опыт применения научных ме­тодов познания, наблюдения 

физических явлений, простых экспериментальных исследований, прямых и косвенных 
измерений с использованием аналоговых и цифровых измерительных приборов; понимать 
неизбежность погрешностей любых измерений; 
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• понимать физические основы и принципы действия (работы) машин и 
механизмов, средств передвижения и связи, бытовых приборов, промышленных 
технологических процессов, влияние их на окружающую среду; осознавать возможные 
причины техногенных и экологических катастроф; 

• осознавать необходимость применения достижений физики и технологий 
для рационального природопользования; 

• овладевать основами безопасного использования естественных и 
искусственных электрических и магнитных полей, электромагнитных и звуковых волн, 
естественных и искусственных ионизирующих излучений во избежание их вредного 
воздействия на окружающую среду и организм человека; 

• развивать умение планировать в повседневной жизни свои действия с 
применением полученных знаний законов механики, электродинамики, термодинамики и 
тепловых явлений с целью сбережения здоровья; 

• формировать представления о нерациональ­ном использовании природных 
ресурсов и энергии, о загрязнении окружающей среды как следствии несовершенства 
машин и механизмов. 

Метапредметные результаты: 
Регулятивные УУД: 
• умение анализировать существующие и планировать будущие 

образовательные результаты; ставить цель деятельности на основе определенной 
проблемы и существующих возможностей; формулировать учебные задачи как шаги 
достижения поставленной цели деятельности 

• умение определять действие(я) в соответствии с учебной и познавательной 
задачей, составлять алгоритм действий в соответствии с учебной и познавательной 
задачей; обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения 
учебных и познавательных задач; определять/находить, в том числе из предложенных 
вариантов, условия для выполнения учебной и познавательной задачи; выбирать из 
предложенных и самостоятельно искать средства/ресурсы для решения 
задачи/достижения цели; 

• умение составлять план решения проблемы (выполнения проекта, 
проведения исследования); определять потенциальные затруднения при решении учебной 
и познавательной задачи и находить средства для их устранения; описывать свой опыт, 
планировать и корректировать; 

• умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 
осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 
способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои 
действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; определять совместно с педагогом и 
сверстниками критерии планируемых результатов и критерии оценки своей учебной 
деятельности, отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять 
самоконтроль своей деятельности в рамках предложенных условий и требований. 

Познавательные УУД: 
• умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 
устанавливать причинно-следственные связи и делать выводы; 

• умение излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте 
решаемой задачи; 

• умение обозначать символом и знаком предмет и/или явление; определять 
логические связи между предметами и/или явлениями, обозначать данные логические 
связи с помощью знаков в схеме; строить модель/схему на основе условий задачи и/или 
способа решения задачи; 
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• умение переводить сложную по составу информацию из графического или 
формализованного (символьного) представления в текстовую, и наоборот; строить схему, 
алгоритм действия. 

Коммуникативные УУД: 
• умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность 

с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение 
и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 
формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. 

• корректно и аргументировано отстаивать свою точку зрения, критически 
относиться к своему мнению, с достоинством признавать ошибочность своего мнения и 
корректировать его; предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации; 

• умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 
коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

• умение целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, 
необходимые для решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ. 

 
 
 
 
 
 
 
 


